
令和 7年 12月 10日 

保護者・生徒各位 

学校法人花沢学園 

明 聖 高 等 学 校 

生 徒 指 導 部 

冬季休業中の生活について 
 

冬季休業中における生活指導や事故防止のため、下記の事項についてご家庭での 

ご理解とご協力をお願い申し上げます。 

記 

１．学習について 

 （１）不得意科目の克服に努め、基礎学力の向上を目指し、意欲的な学習計画を立て学習す

ること。 

 （２）探究活動に努めること。 

 

２．日常生活について 

（１）パーマ・染色・脱色・エクステなどの頭髪に手を加えることはしないこと。 

（２）外泊・外出する際は、保護者の承諾を得て、行き先・同行者・帰宅時間などを伝え 

ること。深夜徘徊・無断外泊はしないこと。 

[未成年者の夜 11時～翌日午前 4時までの外出は、深夜徘徊となり補導対象となります] 

（３）飲酒・喫煙・薬物等の使用は絶対しないこと。 

   ※危険ドラッグによる被害が全国で相次いでいます。ドラッグの所持、使用、購入、

販売、授与等は法律で禁止され、違反した場合、罰せられます。 

（４）スマートフォンやパソコンを使った犯罪（出会い系サイト、闇バイト勧誘、薬物関連

サイト、SNSを利用した誹謗中傷等）が多発しているので、十分に注意すること。ま

た、危険と思われるサイトには絶対にアクセスしないこと。 

（５）不健全な場所や集まりには、参加しないこと。 

（６）時節柄、初詣等のイベントに参加する機会が増えるため、事件事故に巻き込まれない

よう、想像力を膨らませて行動すること。 

※事件事故に巻き込まれた場合又は巻き込まれたと感じたら、まずは警察へ相談しま

しょう。 

 

３．交通安全について 

 （１）高校生の自転車事故（被害・加害ともに）が増加しています。交通道徳・交通法規を

守り、事故の防止に努めること。特に携帯電話を使用しながらの運転、二人乗り、無

灯火走行、傘さし運転、イヤホン・ヘッドホンをつけての運転、信号無視等は交通違

反となるので留意すること。 

 （２）無免許運転は絶対しないこと。 

 

４．その他 

 （１）始業日 1月 6日（火）9:30登校 [冬服正装で登校すること] 

 （２）事故、その他問題が生じた際は、学校に連絡すること。 

＊休校日：土曜日・日曜日・祝日および 12月 29日（月）～1月 2日（金） 

         休校日以外の日も、登校する際には学校に確認すること。 

（３）悩み事や心配なことがあれば遠慮なく学校へ連絡してください。 

★学校以外にも千葉県内の高校生向けの相談窓口があります。 

右の QRコードをからアクセスできます。 

≪連絡先≫ 明聖高等学校 043-225-5622（9:00～17:00） 

以上 


